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　この度、日立メディコ製 ECHELON RX １.５Ｔ超電導ＭＲＩ装置を導入しました。
　従来の機器より、短時間で精細な画像を得ることが可能になります。

　本年度も6月よりサマータイム制を導入させて頂きます。実施期間は６月1日から９月30日
までとします。

　市内でいち早く導入を果たした調布病院のMRI装置を1.5テスラに更新致します。
　以前より行われている物忘れドックに加え、平成27年５月下旬のMRI装置稼動にあ
わせ、本格的な脳ドックも行えるようになります。　

医療法人社団桐光会調布病院からのご案内

午前受付時間　 8 時から12時まで
午後受付時間　13時から15時30分まで
外来診療時間　8時30分からになります。
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脳ドック
　脳血管障害には脳梗塞、一過性脳虚血発作、脳出血、くも膜下出血などがあります。これら
の発症を予測するには、ＭＲＩやＭＲＡで脳血管の状態を調べる以外に、頸部動脈の状態や心臓
機能、腎臓機能、血液検査なども詳しく調べる必要があります。脳ドックではＭＲＩ・ＭＲＡと各
種検査を行い、各種脳血管障害発症の危険性や予防法・日常生活の注意点などをご案内いたし
ます。

物忘れ外来
　認知症には、アルツハイマー型認知症、脳血管性認知症、レビー小体型認知症、前頭側頭型認知
症などがあり、臨床症状に各々特徴があると言われています。
　最近の傾向としては、ご本人やご家族から認知機能低下の訴えがあり、軽度認知症（ＭＣＩ）を心
配される方が多くなっています。2012年の報告によれば65歳以上の軽度認知症（ＭＣＩ）の人は約
400万人とのことです。
　軽度認知症（ＭＣＩ）のうち10％前後はアルツハイマー型認知症に移行するとされており、早期の
発見、経過観察が重視されてきました。軽度認知症型（MCI）を確認することで、認知症予防のト
レーニングや生活指導、経過観察等を早くから開始できるようになり、認知症発症予防に非常に効
果的です。
　物忘れ外来ではMRIと各種検査、心理検査を行い、検査日当日に検査結果の説明、予防法、日常
生活の注意点などをご提案させていただき、スピーディーな対応を心掛けております。
　それに伴い、午後の脳神経外科診療内で「物忘れ外来」を行っております。是非ご利用下さい。

禁煙外来（卒煙外来）のお知らせ
　自分にとっては勿論、家族の体にも（ベランダで吸っても）さまざまな病気を引き起こすなんてこと
はわかりきっている。それでもやめられない＝これが『ニコチン依存症です』
　意志が弱いことなんてことはあまり関係ありません！依存症という疾患なので。
　昔、“多くの身近な人や憧れの映画スターまでも吸っているのだから“と少しも危険を感じず吸い始
めたのも時代なら、現在はお薬でこの病気を治す時代です。
　自信がないと来院された方があっけなく卒煙ということもよくあります。
　今までやめようとして無理だった方、冷やかし程度に行ってみるかと思っている方も大歓迎です。も
し失敗したらなんて考えなくて大丈夫、気軽にお越し下さい。　
　まずタバコがおいしくなくなりますから。

禁煙外来は、毎週金曜日午後の診療となります。　

診療受付時間　　１３：３０～１６：００
　　　　　　　　１３：００～１５：３０（サマータイム）

診療時間　　　　１４：００～１７：００
　　　　　　　　１３：３０～１６：３０（サマータイム）



3

フロリール通信

       みなさんとお花見へ！みなさんとお花見へ！

フロリールも花盛り !!フロリールも花盛り !!

　3月29日、武蔵の森公園にお花見へ出かけてきました。当日の天気予報は雨でしたが、雨に降られる事なく
無事実施することができました。帰り道には車中からも桜並木を楽しんでいただきました。その他の日には、当
施設の近隣にある「なかよし公園」などへ散策に出かけ多くのご利用者の方々に桜を楽しんで頂きました。お花
見の時に拾った桜の花びらを使って、押し花のしおり作りもしました。素敵なしおりがたくさんできましたので、
是非お越しの際にはご覧ください。

　施設内も手工芸サークルの時間に有志のみなさん
と桜を作成しました。花を作ったり、貼ったり、枝を
塗って作ったり、だんだん桜になっていく工程を楽し
みながら、有志の輪が広がっていきました。完成後、
食堂入口に桜のアーチの飾り付けしました。紙で作っ
た桜ですが離れて見ると本物の桜そのもの「私たち
が作ったのね！きれいにできてうれしいわ。」と喜ばれ
ていました。
　また、エレベーターホールにも桜の壁飾りを貼り施
設内も春一色です。
　5月も楽しい作品を予定していますので、来所の際
は是非見てください。

　はじめまして！！　2月よりフロリール調布に入職致しました、三浦香織と申します。
　在宅の訪問介護ヘルパーとしての仕事が長く、施設での介護は経験が少ないので
すが、先輩職員にしごかれ、ご利用者様にも分からない事を教えて頂きながら、頑
張ってお仕事覚えているところです。趣味は、映画鑑賞や読書、手芸などの室内です
るような事から、ドライブやサイクリング、散歩など外に行って季節を感じるのも大好
きです。
　これからどうぞ、宜しくお願いします！！

新入職員の紹介のコーナー新入職員の紹介のコーナー

食堂前のアーチです

どんなものになるのかしら？

楽しみね～
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←八王子

中央高速
調布I.C.
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新宿→
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調布I.C.から車で5分
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西調布駅

調布消防署 ● ● 下石原交番

調布
市役所● ● 三菱東京UFJ BK

送迎バス停（福祉センター横）

送迎バス停
（ガード下）

福祉センター横

調布駅発 調布病院発

月～金曜日のみ 火～土曜日のみ 月曜日のみ 土曜日のみ

送迎バス時刻表 調布病院

京王多摩川駅経由、京王多摩川からの送迎バスの時刻は
調布駅発3～5分後です。日曜祝祭日は運行しておりません。

◉

◉

中央高速

西調布駅より徒歩10分
京王多摩川駅より徒歩12分
調布駅南口からタクシー約1メーター
京王バス「下石原2丁目」下車徒歩3分

調布病院
フロリール調布
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地域密着型　医療＋介護複合施設
医療法人社団 桐光会
182-0034 東京都調布市下石原3-45-1
http://www.tokokai.or.jp

調布病院
Tel.042-484-2626（代）Fax.042-481-0323

医療連携室
Tel.042-484-2513（直通）
介護老人保健施設 フロリール調布
Tel.042-484-2627

調布訪問看護ステーション
Tel.042-443-9765


