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所　　　属
東京都医療班２陣
　同　　12陣

被　災　地
宮城県気仙沼市

同

期　　　間 メ ン バ ー
3/16－19
4/21－23

医師１名
医師１名

大桃医師

調布市JMAT班 宮城県石巻市 3/30－4/3 医師１名

山田雄介医師

全日病医療班 福島県南相馬市 4/7－10 医師１名

大桃医師

調布市JMAT班 宮城県石巻市 4/14－17 総勢４名

山田亜矢医師・岡本医師・吉田薬剤師・田中事務員（企画）
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被災地医療活動報告 H23/4/14～4/17

産婦人科／麻酔科　山田　亜矢
H23/4/14
　AM３：45調布市医師会館に集合し、荷物搬入後出発した。東北道は福島より先が非常に渋滞し
ており、石巻市到着は11時頃であった。
　そのまま湊小学校へ向かい、前任の多摩医師会チームより業務内容の引き継ぎを受けた。
　原則午前中は湊小学校に常駐し、診療業務に当たる。午後は幹事チームが回診すべき他の診療
所にチームを割りふって、回診に当たるチームと、湊小学校での診療を継続するチームに分かれた。
　16時で業務終了し、宿泊所に向かった。

H23/4/15
　この日も終日湊小学校での診療所を任された。午前中、岡本医師と山田亜矢医師は小学校内を
巡回することにした。床で寝起きして腰やひざの痛みなど訴える被災者が多いのに驚いた。除圧マッ
トの使用を勧めてまわった。３－１に要治療者が集められいると知り、訪室し、褥瘡のケアや肺炎患
者の治療に当たった。



H23/4/16
　幹事チームが交代。午前中は湊小学校での診療と、ポスター作製・掲示を行った。午後は祥光寮
という知的障害者更生施設兼避難所に回診。避難者や施設入所者の診療に当たった。施設周囲は
潮の関係で冠水する悪路で、狭い道路の先の分かりにくい場所だったので、到着するまで難渋し
た。施設周囲には自宅被災者も多数いるが、週に２回この場所で診療しているのをほとんど知らな
かった。菅間医師が周囲を回ってここで診療しているこ
とを知らせると、近所の人たちも受診しにやってきた。
　震災でかかりつけ医が流されて、それ以降薬もなく服
薬内容も全くわからないという人もいた。
　16時で診療終了し、18時に石巻日赤でミーティング。そ
の際、他の医療チームからも、午後に巡回する避難所の
周囲で生活する被災者は身近で診療が受けられること
を知らない人がかなり多い、もっと曜日と時間を広くアナ
ウンスすべきではないかとの声が上がっていた。

H23/4/17
　湊小学校で診療。昼に三鷹医師会チームが到着した
ので、業務の引き継ぎを行って終了した。
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　疾病としては風邪症状、花粉症、褥瘡（軽度）、膝関節痛、腰痛、高血圧・糖尿病
など持病のコントロールが多かった。外傷は思ったより少なかった。

　午後は、同じチームの調布市医師会の菅間医師が小学校周囲の自宅被災者を回って、診療所が
あることを知らせ、必要な患者は往診した。
　診療所の場所を知らない被災者も多いため、自主的にポスターを作製して本部の入口など３か所
に掲示することにした。
　16時で診療終了し18時石巻日赤病院でのエリアミーティングに参加。
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←八王子

中央高速
調布I.C.

甲州街道
新宿→

新宿→

旧甲州街道

京王線

品川通り

調布I.C.から車で5分

下石原2丁目バス停

太田塚
マルガリタ
幼稚園
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南口

調布駅

京
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摩
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西調布駅

調布消防署 ● ● 下石原交番

調布
市役所● ● 三菱東京UFJ BK

送迎バス停（福祉センター横）

送迎バス停
（ガード下）

福祉センター横

調布駅発 調布病院発

月～金曜日のみ 火～土曜日のみ 月曜日のみ 土曜日のみ

送迎バス時刻表 調布病院

京王多摩川駅経由、京王多摩川からの送迎バスの時刻は
調布駅発3～5分後です。日曜祝祭日は運行しておりません。

◉

◉

中央
高速

西調布駅より徒歩10分
京王多摩川駅より徒歩12分
調布駅南口からタクシー約1メーター
京王バス「下石原2丁目」下車徒歩3分

調布病院
フロリール調布
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フローリル・デイケア施設

長期療養病棟・一般病棟・LDR

フロリール・入所施設

手術室・一般病棟・SCU
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地域密着型　医療＋介護複合施設
医療法人社団 桐光会
182-0034 東京都調布市下石原3-45-1
http://www.tokokai.or.jp

調布病院
Tel.042-484-2626（代）Fax.042-481-0323

医療連携室
Tel.042-484-2513（直通）
介護老人保健施設 フロリール調布
Tel.042-484-2627

調布訪問看護ステーション
Tel.042-443-9765リハビリ CT/MRI・外来 救急室

別棟2F
訪問看護
ステーション


